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@ BOLETIM INFLUENZA

Casos de SRAG (Sindrome Respiratoria Aguda Grave), MS, 2020
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Avenida do Poeta Manoel de Barros, Bloco VII - CEP: 79.031-902 - Campo Grande / MS

Telefones: (67) 3318-1770 - 3318-1661 — coems2020@gmail.com



SES i EREITH  Governo doEstado de Mato Grosso do Sul L,

ﬁ YT Tl Secretaria de Estado de Saude N

Secretaria de Estado Hoto Groeso 35 Sul e
de Sadde ——=

Diretoria Geral de Vigilancia em Sadde

2 Obitos

Corumba

5 Obitos

Campo Grande

8 dbitos
por Influenza

em
3 municipios

1 Obito

Ponta Pora

Fonte: SIVEP GRIPE/ SES/MS
*Dados até 10/07/2020

Avenida do Poeta Manoel de Barros, Bloco VII - CEP: 79.031-902 - Campo Grande / MS

Telefones: (67) 3318-1770 - 3318-1661 — coems2020@gmail.com



SES . BT Governo do Estado de Mato Grosso do Sul ﬁ dx/

DO ESTADO Secretaria de Estado de Satde
¢ Diretoria Geral de Vigilancia em Sadde

Secretana de Estado
de Sadde

Obitos Confirmados Influenza, Mato Grosso do Sul, 2020*

Municipio de
Residéncia

Ne Sexo Idade Data do 6bito SUBTIPO VIRAL Comorbidades

DIABETES, DOENCA RENAL
01 Campo Grande F 89 31/03/2020 INFLUENZA A CRONICA, DOENCA
NEUROLOGICA CRONICA, HAS.

DOENCA CARDIOVASCULAR

02 Campo Grande M 82 24/03/2020 INFLUENZA A HIN1 CRONICA
DOENCA NEUROLOGICA
03 Campo Grande M 82 25/03/2020 INFLUENZA A CRONICA E ASMA
DOENCA CARDIOVASCULAR
04 Campo Grande F 41 08/04/2020 INFLUENZA A CRONICA, IMUNODEFICIENCIA
05 Campo Grande M 80 18/04/2020 INFLUENZA A DOENCA RENAL CRONICA
06 Corumba F 66 27/03/2020 INFLUENZA A HIN1 CANCER
07 Corumba F 66 05/04/2020 INFLUENZA A HIN1 NADA RELATADO
DOENCA CARDIOVASCULAR
08 Ponta Pora M 68 01/04/2020 INFLUENZA B CRONICAE DOENCA HEPATICA

CRONICA

Fonte: SIVEP GRIPE/ SES/MS
*Dados até 10/07/2020
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OBITOS POR INFLUENZA, MATO GROSSO DO SUL.
INFLUENZA A
ANO INFLUENZA A | INFLUENZAA | INFLUENZAB TOTAL
HINI H3N2 NAO SUBTIPADO CONFIRMADOS

2009 26 1 0 0 27
2010 0 0 0 0 0
2011 0 0 0
2012 0 0 0
2013 4 3 2 6 15
2014 21 7 1 0 29
2015 1 4 0 2 7
2016 95 0 1 7 103
2017 0 3 2 1 6
2018 | 11 12 4 6 33
2019 | 61 3 3 1 68
2020 3 4 1 3

Fonte: SIVEP GRIPE/ SES/MS
*Dados até 10/07/2020
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Casos Positivos de Influenza em SRAG Hospitalizados e

SG em Unidades Sentinelas, MS, 2020

Influenza A HIN1 [ 33

Influenza A H3N2 [} 6

Influenza A nzo subtipado | 77
Inflenza B | 35

Virus Respiratorios, MS, 2020
Adenovirus [N 101

Metapneumovirus [N 107
Virus Sincicial Respiratério || 110
Parainfluenza Tipo 1 [ 84
Parainfluenza Tipo 2 [ 76
Parainfluenza Tipo 3 | o8
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Fonte: SIVEP GRIPE/ SES/MS
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CASOS NOTIFICADOS DE SRAG POR SEMANA EPIDEMIOLOGICA, MATO GROSSO
DO SUL, 2019 - 2020*
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Fonte: SIVEP GRIPE/ SES/MS
*Dados até 10/07/2020
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P N2 DE CASOS
MUNIcIpio NOTIFICADOS
AGUA CLARA 16
ALCINOPOLIS 4
AMAMBAI 38
ANASTACIO 14
ANAURILANDIA 1
ANGELICA 23
ANTONIO JOAO 5
APARECIDA DO TABOADO 21
AQUIDAUANA 32
ARAL MOREIRA 4
BANDEIRANTES 13
BATAGUASSU 23
BATAYPORA 16
BELA VISTA 15
BODOQUENA 6
BONITO 12
BRASILANDIA 11
CAARAPO 23
CAMAPUA 11
CAMPO GRANDE 1649
CARACOL 2
CASSILANDIA 16
CHAPADAO DO SUL 35
CORGUINHO 3
CORONEL SAPUCAIA 5
CORUMBA 141
COSTA RICA 24
COXIM 53
DEODAPOLIS 7
DOIS IRMAOS DO BURITI 17
DOURADINA 9
DOURADOS 466
ELDORADO 10
FATIMA DO SUL 53
FIGUEIRAO
GLORIA DE DOURADOS
GUIA LOPES DA LAGUNA 13
IGUATEMI 20
INOCENCIA 6
ITAPORA 19
ITAQUIRAI 14
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IVINHEMA 27
JAPORA 6
JARAGUARI 3
JARDIM 24
JATEI 2
JUTI 1
LADARIO 14
LAGUNA CARAPA 8
MARACAJU 42
MIRANDA 8
MUNDO NOVO 22
NAVIRAI 156
NIOAQUE 19
NOVA ALVORADA DO SUL 21
NOVA ANDRADINA 53
NOVO HORIZONTE DO SUL 2
PARAISO DAS AGUAS 9
PARANAIBA 45
PARANHOS 4
PEDRO GOMES 3
PONTA PORA 106
PORTO MURTINHO 8
RIBAS DO RIO PARDO 25
RIO BRILHANTE 37
RIO NEGRO 8
RIO VERDE DE MATO
GROSSO 15
ROCHEDO 3
SANTA RITA DO PARDO 4
SAO GABRIEL DO OESTE 92
SELVIRIA 7
SETE QUEDAS 4
SIDROLANDIA 55
SONORA 11
TACURU 2
TAQUARUSSU 2
TERENOS 18
TRES LAGOAS 141
VICENTINA 13
FORA DO ESTADO 65
Total Geral 3.939

Fonte: SIVEP GRIPE/ SES/MS
*Dados até 10/07/2020
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CASOS DE SRAG-HOSPITALIZADO CONFIRMADO PARA INFLUENZA POR MUNICIPIO
DE RESIDENCIA, MATO GROSSO DO SUL, 2020*

. . INFLUENZA A
MUNICIPIO DE RESIDENCIA  H1N1 H3N2 e SRR INFLUENZA B

AGUA CLARA 1

APARECIDA DO TABOADO 1

AQUIDAUANA 1
BATAGUASSU 1

CAMPO GRANDE 4 2 27 3
CORUMBA 6 4

COSTA RICA 1 1
COXIM 2

DOIS IRMAOS DO BURITI 1

DOURADOS 1 3

IVINHEMA 1 1 1
LADARIO 1

MARACAJU 1 1
MUNDO NOVO 1 1

NOVA ANDRADINA 2

PARANAIBA 1 1
PONTA PORA 1 2
RIBAS DO RIO PARDO 1

RIO VERDE DE MATO GROSSO 1

TRES LAGOAS 1

FORA DO ESTADO 1 1

Total Geral 16 2 51 11
Fonte: SIVEP GRIPE/ SES/MS

*Dados até 10/07/2020
RECOMENDACOES AS SECRETARIAS MUNICIPAIS DE SAUDE:
1. Disseminar aos servicos de saude publicos e privados o Protocolo de Tratamento

de Influenza- 2017, com énfase no tratamento oportuno dos casos de SRAG e de SG com
condicBes e fatores de risco;

2. Divulgar amplamente a populacdo as medidas preventivas contra a transmissao do
virus influenza (etiqueta respiratoria e lavagem das maos) e informacfes sobre a doenca,
com a orientacdo de busca de atendimento médico em caso de sinais e sintomas
compativeis;

3. Notificar e tratar todos os casos que atendam a definicAo de caso de SRAG,
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independente de coleta ou resultado laboratorial.

O antiviral Oseltamivir, de nome comercial Tamiflu, esta disponivel em todo o Estado gratuitamente, e o0 seu
uso no inicio dos primeiros sintomas da gripe é fundamental para prevenir o agravamento dos casos. Porém,
existem critérios pré definidos pelo Protocolo de Tratamento de Influenza que devem ser seguidos.

Atencao_aos _sintomas: febre, tosse, dor de garganta e dores nas articulacdes,
musculares ou de cabeca. E fundamental ao apresentar esses sinais, principalmente
pacientes _com comorbidades, procurar atendimento no__inicio _dos sintomas
favorecendo o tratamento oportuno (em até 48 horas).

O tratamento pode ser prescrito tanto por médicos do SUS como particulares, com a dispensagédo, sem
custos, garantida pela rede publica.

Uma acéo fundamental para diminuir a circulagéo dos virus da gripe é a adogdo de habitos simples:

e Higienizar as maos com frequéncia;

e Utilizar lenco descartavel para higiene nasal;

e Cobrir nariz e boca quando espirrar ou tossir;

e Higienizar as maos apds tossir ou espirrar;

e Evitar tocar mucosas de olhos, nariz e boca;

e Nao partilhar alimentos, copos, toalhas e objetos de uso pessoal;

e Evitar aperto de maos, abracos e beijo social;

e Reduzir contatos sociais desnecessarios e evitar, dentro do possivel,
ambientes com aglomeracao;

e Evitar visitas a hospitais;

e Ventilar os ambientes.

DUVIDAS FREQUENTES

Resfriado e influenza (gripe) sdo a mesma coisa? N&o. O resfriado geralmente é mais
brando que a gripe e pode durar de 2 a 4 dias. Também apresenta sintomas relacionados ao
comprometimento das vias aéreas superiores, mas a febre é menos comum e, quando
presente, é de baixa intensidade. Outros sintomas também podem estar presentes, como mal-
estar, dores musculares e dor de cabeca. Assim como na gripe, o resfriado comum também
pode apresentar complicagdes como otites, sinusites, bronquites e até mesmo quadros mais

graves, dependendo do agente etioldgico que esta provocando a infecgao.

Qual a diferenca da gripe comum para a "gripe A"? O que popularmente ficou conhecida
como "gripe A" é, na verdade, a gripe causada pelo virus influenza AH1IN1. Em 2009, o mundo

enfrentou uma pandemia desta gripe, com grande repercussao na saude das pessoas e
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sobrecarga da rede de servigos de saude.

Outro virus influenza A que também esta circulando pelo mundo é o H3N2. A vacina contra a
gripe protege tanto contra o HIN1 como contra 0 H3N2, além de também oferecer protecao

contra influenza B.

Qual o critério para a escolha dos grupos? Os grupos prioritarios séo escolhidos levando
em conta as pessoas com mais chances de desenvolver complica¢des a partir da gripe. Os
critérios sdo construidos a partir da investigacdo do perfil dos casos graves e dos casos de

6bito por gripe.

Qual exame deve ser feito para a comprovagao da infecgao por algum desses tipos da Influenza? O
exame preconizado para detecc¢do do virus é o Swab Combinado Naso/Orofaringe, uma coleta simples
em que o produto coletado é a secrecdo nasal e oral do paciente. Esta é feita com swab (um cotonete

um pouco maior do que utilizado em casa).

PLANTAO 24HS CIEVS ESTADUAL: 98477-3435
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A transmissao ocorre da mesma forma que na gripe
comum, por das ma 2 0
agente infeccioso diretamente para a boca, narize o
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SINTOMAS

Q @ 3 Febre Baixa ou ausente Nao chega a 39°
Dor de cabega I Leve ou ausente Moderada
Calafrios Esporadicos
Cansago Leve Moderado

FEBRE ALTA DOR NO CORPFO DOR DE CABECA DOR DE GARGANTA

Avenida do Poeta Manoel de Barros, Bloco VII - CEP: 79.031-902 - Campo Grande / MS

Telefones: (67) 3318-1770 - 3318-1661 — coems2020@gmail.com




SES * GOVERNO Governo do Estado de Mato Grosso do Sul G AWl

DO ESTADO Secretaria de Estado de Saude
b Mato Grosso do ¢ Diretoria Geral de Vigilancia em Sadde

NOTIFICACAO IMEDIATA: Todos os casos devem ser registrados por servicos publicos
e privados, por meio do preenchimento da ficha de SRAG HOSPITALIZADO - SIVEP
GRIPE, dentro das primeiras 24 horas a partir da suspeita clinica.

CAMPO GRANDE, CORUMBA, DOURADOS, NAVIRAI, PONTA PORA, TRES LAGOAS:
INSEREM NO SIVEP GRIPE.

DEMAIS MUNICiPIOS ENVIAM A FICHA AO CIEVS.
PLANTAO CIEVS 24HS - 98477-3435

cievs.ms@hotmail.com
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