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Campo Grande, 03 de agosto de 2021

NOTA TECNICA CONJUNTA N2 02/2021 - LACEN E VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Assunto: Orientacdes sobre condutas e procedimentos frente notificagdo compulsdria de casos suspeitos de

Caxumba (Parotidite Epidémica) conforme resolugdo N° 88/CIB/SES do ano de 2020;

1 - Defini¢do de caso para fins de vigilancia epidemioldgica — sinais e sintomas

e Todo individuo que apresente febre, dor e aumento de volume de uma ou mais glandulas salivares,
com predilecdo pelas pardtidas e, as vezes, pelas sublinguais ou submandibulares ou

orquiepididimite ou oforite inexplicavel.

2 - Agente etioldgico:

e Virus da familia Paramyxoviridae, género Paramyxovirus

3 - Transmissdo:

e Transmitido por secre¢cdes das vias respiratdrias, através da disseminacdo de goticulas, ou por
contato direto com saliva de pessoas infectadas. A transmissdo indireta é menos frequente, mas
pode ocorrer pelo contato com objetos e utensilios contaminados com secre¢do do nariz e/ou da

boca.

4 - Diagnostico Laboratorial

e O diagnéstico da doenga é eminentemente clinico-epidemioldgico. Existem testes soroldgicos (ELISA
e inibicdo da hemaglutinagao), porém nao sdo utilizados de rotina dos servicos publicos de saude.

5 — Vigilancia Epidemioldgica: conduta frente ao caso

5.1 —Preveng¢ao — recomendagdes para evitar o contagio.

e A vacina triplice viral (sarampo, rubéola, caxumba) estd indicada antes da exposicdo ao virus e

conforme Calendario Vacinal do SUS, existe a dose um que é administrada aos 12 meses de idade e
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em seguida a dose de refor¢o aos 15 meses de idade com a vacina tetra viral, para as criangas que ja
tenham recebido a 12 dose da vacina triplice viral de acordo com o Calendario Vacinal do SUS;

e A vacina triplice viral para criancas e adolescentes de até 19 anos sdo ministradas duas doses. Para
pessoas entre 20 e 49 anos é necessaria apenas uma dose. A vacina estd disponivel ao longo de todo
o0 ano em todos os centros de saude. Se a pessoa ja tiver duas doses da vacina, ndo precisa tomar
mais nenhuma.

e Nado compartilhar objetos (canetas, lencos, etc), de pessoa com caxumba.

e Pessoas afetadas pela doenca devem evitar comparecer a escola, ao trabalho ou a locais com
aglomeracgdes durante 9 dias apds o inicio da doenca.

e Em ambientes hospitalares, deve-se adotar o isolamento respiratdrio dos doentes, bem como o uso
de equipamentos de protecdo individual (EPI).

e Medidas basicas de higiene, reduz a transmissao.

5.2- Definigao de surto

Considerar como surtos de caxumba a ocorréncia de nimero de casos acima do limite esperado,
com base nos anos anteriores, ou casos agregados em instituicdes, como creches, escolas, hospitais,
presidios, entre outros.

Na ocorréncia de surto de caxumba, deve-se realizar intensificagdo da rotina de vacinagdo, com a
busca ativa de pessoas ndao vacinadas ou com esquema incompleto para caxumba e que sejam contatos de
casos suspeitos ou confirmados, nos locais onde estes casos estiverem concentrados (creches, escolas,
faculdades, empresas, presidios, hospitais, entre outros). Nesta situacdo, a vacinagdo deve ser realizada de
forma seletiva e em conformidade com as indicagGes do Calendario Nacional de Vacinacgao.

Nesses casos a vacina com componente caxumba estd indicada para contatos suscetiveis

imunocompetentes dos 12 meses até 49 anos de idade, em até 72 horas (3 dias) apds o contato.

5.3- Notificagdo/ Investiga¢do

Notificacdo dos casos de Caxumba (Parotidite Epidémica) por critério clinico, preenchimento e
digitacdo da Ficha de notificagdo individual, usar CID B26 (descrever os sinais e sintomas na area de
observagdo, também descrever se houve complica¢des). Em caso de surto também preencher a ficha de

Surto do Sinan/Net;
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Observagao: casos que ndo atendem a definicdo de caso suspeito devem ser excluidos dos bancos, planilhas
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e relatoérios.
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