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O CEREST/MS é referéncia para o desenvolvimento da Politica
de Salde do Trabalhador no Estado de Mato Grosso do Sul no
planejamento e desenvolvimento de acBes de vigilancia a
saude dos trabalhadores, abrangendo formagdo de recursos
humanos, comunicacdo e educagdo permanente, vigilancia
nos ambientes e processos de trabalho, estudos epidemiolégi-
cos, produgdo, sistematizacdo e divulgacdo de informacdes,
normatizagdo, apoio e incentivo aos municipios para o desen-
volvimento dessas a¢des.

CENTRO DE REFERENCIA EM
rA\IDE DO TRABALHADOR

/

GOVERNO
51§EE§ DO ESTADO

de saide Mato Grosso do Sul

[ |
SUS .
[}

,\SAIIA'\I%IISLERlo DA CA N C E R
CEREST CORUMBA ) RELAC' ONADO
f&i?g;ﬁ?ﬁ(ﬁé’??; iéXSALHADOR AQUIDAUANA ! e AO T RA BA |_ H O

(67) 3241-7111 / Aquidauana - MS ?—
SERVICO DE SAUDE DO TISABALHADOR PONTA PORA PATRIA AMADA
(67) 3431-3844 / Ponta Pora - MS BRASI L
CEREST DOURADOS

GOVERNO FEDERAL

(67) 3428-2494 / Dourados - MS

SERVICO DE SAUDE DO TRABALHADOR NOVA ANDRADINA
(67) 3441-4080 / Nova Andradina - MS

SERVICO DE SAUDE DO TRABALHADOR TRES LAGOAS

(67) 3929-9951 / Trés Lagoas - MS

SERVICO DE SAUDE DO TRABALHADOR CAMPO GRANDE
(67) 3301-4351 / Campo Grande - MS

CEREST CAMPO GRANDE

Conheca os acidentes

(67) 3314-3718 / Campo Grande - MS e as doengaS q ue pOd em
CEREST ESTADUAL ’

(67) 3312-1100 / Campo Grande - MS afetar a sua saude.

SERVICO DE SAUDE DO TRABALHADOR NAVIRAI ) /GovernodeMatoGrossodoSul (@ (@ @GovernoMs

(67) 3461-0481/ Navirai - MS

SERVICO DE SAUDE DO TRABALHADOR PARANAIBA
(67) 3669-0094 / Paranaiba - MS

SERVICO DE SAUDE DO TRABALHADOR COXIM

(67) 3291-7817 / Coxim - MS

www.saude.ms.gov.br

600 © 00000«




Todo caso de cancer que tem entre seus
elementos causais a exposicao a fatores,
agentes e situagdes de risco presentes no

ambiente e processo de trabalho, mesmo

apos a cessacdo da exposi¢ao.

PRINCIPAIS |
AGENTES QUIMICOS

« Amianto

«Silica

« Solventes

« Derivado do petréleo (benzeno)
« Radiacao

« Exposicdo solar etc

0 Benzeno é um dos agentes cancerigenos causador de
leucemia aguda em trabalhadores, usado como intermedi-
ario na producdo de plésticos, resinas, borrachas, tintas,
solventes organicos, gasolina e derivados do petroleo,
detergentes, pesticidas, metalurgia e siderurgia e na
fabricacdo de veiculos automotores.

Pode ser inalado através de emissGes industriais, como
vapor de gasolina, fumaca de exaustdo de veiculos, entre
outros.

A Vigilancia é feita sobre os processos e atividades do
trabalho com potencial carcinogénico, ou seja, dos riscos
ou das exposicdes no ambiente de trabalho. Busca a
deteccdo precoce de casos e a investigacdo da possivel
relacdo com o trabalho para a identificacao de medidas de
controle e intervencdo conforme estabelecido na Conven-
¢ao/OIT n®139/1974.

As medidas de controle ambiental da exposicdo a cance-

rigenos objetivam:

« Manutencdo de niveis de concentragdo proximos de zero;

« Enclausuramento de processos e isolamento de setores de
trabalho;

« Normas de higiene e seguranca rigorosas e medidas de
limpeza geral dos ambientes de trabalho, a Umido ou
lavagem com agua das superficies do ambiente (bancadas,
paredes e solo) ou por succdo, para retirada de particulas,
antes do inicio das atividades;

« Sistema de ventilagdo exaustora local e geral adequadas e
eficientes;

« Monitoramento sistematico das concentragGes de aerodis-
persoides no ar ambiente;

« Mudancas na organizacdo do trabalho que permitam
diminuir o nimero de trabalhadores expostos e o tempo de
exposicao;

« Facilidades para higiene pessoal, recursos para banhos,
lavagem das médos, bracos, rosto e troca de vestuario;

« Fornecimento de equipamentos de protecdo individual
adequados, em bom estado de conservacdo, de modo
complementar as medidas de prote¢do coletiva adotadas.

O Céncer relacionado ao trabalho é de notificagdo
compulséria no Sistema de Informagdo de Agravos de
Notificacao - SINAN.

EM CASO DE ACIDENTES OU DOENCAS
DO TRABALHO, PROCURE A UNIDADE
DE SAUDE MAIS PROXIMA.

AGRAVOS DE
SAUDE DO
TRABALHADOR

Notificagdo Compulséria

1 - Acidente de Trabalho com Material Bioldgico

2 - Acidente de Trabalho

3 - Cancer Relacionado ao Trabalho

4 - Dermatose Ocupacional

5 - LER/DORT - Les&o por Esforgo Repetitivo/Distirbios
Osteomusculares Relacionados ao Trabalho

6 - PAIR - Perda Auditiva Induzida por Ruido

7 - Pneumoconiose

8 - Transtornos Mentais Relacionados ao Trabalho

9 - Intoxicagdo Exdgena Relacionada ao Trabalho



