SEREST

CENTRO DE REFERENCIA EM
SAUDE DO TRABALHADOR

» De 0 a 13 anos: Proibicdo de qualquer forma de
trabalho infantil

« Entre 14 e 16 anos: Proibicdo de qualquer forma
de trabalho infantil, salvo na condicdo de aprendiz GOVERNO
DO ESTADO
« Entre 16 e 18 anos: Permissdo restrita, sendo RlatolorossolColty
proibidas as atividades consideradas noturnas
(entre 22h e 5h), perigosas, insalubres e descritas na
Lista das Piores Formas de Trabalho Infantil (Lista

TIP), aprovada pelo Decreto n® 6.481/2008.
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Refere-se a qualquer tipo de atividade efetuada
por criangas e adolescentes de modo obrigatério,
regular, rotineiro, remunerado ou ndo, que
contrarie a legislacao trabalhista vigente e que
cologue em risco o seu pleno desenvolvimento.

A Constituicdo Federal considera menor trabalhador
aquele na faixa de 16 a 18 anos (Art. 7°, inciso XXXIII). A
Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT) proibe “qualquer
trabalho a menores de dezesseis anos de idade, salvo na
condicdo de aprendiz, a partir dos quatorze anos”. O traba-
lho do menor aprendiz ndo pode ser realizado em locais
prejudiciais a sua formacgdo, desenvolvimento fisico,
psiquico, moral e social, e em horérios e locais que nao
permitam a frequéncia a escola.

Os dispositivos legais para combater o
trabalho infantil vigentes no Brasil sao:

« Constituicdo de 1988 (Capitulo VII do Titulo VIII) centrada
na protecdo integral da crianca e do adolescente, especial-
mente nos Artigos 203 e 227. Tem como principal inovagao
o reconhecimento de integrantes dessa populagdo como
sujeitos de direitos.

« Consolidagdo das Leis do Trabalho (Capitulo IV) estipula
condicdes de trabalho e de jornada para aprendizes e
trabalhadores até 18 anos de idade.

« Convencgao dos Direitos da Crianca - Carta Magna, 1989
(ONU) estabelece o conceito do que é ser crianca no direito
internacional e define as responsabilidades do Estado
perante esse grupo etario.

« Convencdo n° 138 - Idade Minima para Admissdo em
Emprego, 1973 (OIT) tem o objetivo de coibir o trabalho

infantil entre os pafses signatarios estabelecendo uma
idade minima para o trabalho.

« Convengdo n° 182 - Convencdo sobre Proibicdo das
Piores Formas de Trabalho Infantil e Acdo Imediata para
sua Eliminagdo, 1999 (OIT) base para a redacédo da Lista das
Piores Formas de Trabalho Infantil (Lista TIP).

« Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) - Lei n° 8.069,
1990 legislacao de referéncia para os direitos de criangas e
adolescentes.

« Lei do Aprendiz - Lei n® 10.097, 2000 legislagcdo que
estabelece as condicdes de trabalho protegido em regime
especial a partir dos 14 anos.

Os 0ssos e 0os musculos da crianca ainda ndo estdo
desenvolvidos e podem sofrer deformacdes pelo trabalho.

A Crianca tem a entrada e a saida de ar dos pulmoes
reduzidas, sendo mais afetada por substancias téxicas que
podem levar a morte.

A frequéncia cardiaca da crianga é mais alta que a do
adulto, porisso ela se cansa mais rapidamente.

A exposicdo da crianca a pressdo do trabalho pode
provocar dores de cabeca, insonia, irritabilidade, dificulda-
de de concentracdo e memorizacao, taquicardia, medo
tristeza e inseguranga, com prejuizo ao rendimento escolar.

Crianca tem figado, baco, rins, estdmago e intestino
ainda em desenvolvimento, o que facilita a intoxicacao.

O corpo da crianga produz mais calor que o adulto, o que
pode causar desidratacdo e maior cansaco.

A pele da crianga é menos desenvolvida e fina. Porisso, é
mais sensivel a queimaduras, cortes e intoxicagao.

Crianga possui visdo periférica menor que a do adulto,
estando mais sujeita a sofrer acidentes de trabalho.

Crianga é mais sensivel a ruidos, o que pode provocar
perdas auditivas mais intensas e rapidas.

O trabalho precoce prejudica a vida toda: a infancia,
pela falta de oportunidade de brincar, estudar e aprender;
a fase adulta, pela baixa qualificacdo profissional para
obter um bom trabalho; e a velhice, por falta de condicdes
dignas de sobrevivéncia.



