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» 1. Surtos de Doencas e/ou Agravos de Saude Publica

1.1. Definigao de surto

Situacdo em que ha aumento acima do esperado na ocorréncia de casos de evento
ou doenga em uma area ou entre um grupo especifico de pessoas, em determinado
periodo.

Exemplo: E considerado surto a ocorréncia de 3 (trés) ou mais casos de sindrome
gripal em ambientes fechados/restritos, com o intervalo de até 7 dias entre as datas de
inicio de sintomas dos casos. Entende-se por ambientes fechados/restritos: asilos,
clinicas de repouso, creches, unidades prisionais ou correcionais, albergues, dormitorios
coletivos, bases militares, uma mesma unidade de producdo de empresa ou industria, o

mesmo setor de um hospital, entre outros.

Definigoes

De acordo com as informagdes encontradas no Guia para Investigagdes de Surtos
ou Epidemias, do Ministério da Saude (BRASIL, 2018), define-se:

e Agravo: qualquer dano a integridade fisica, mental e social dos
individuos provocado por circunstancias nocivas, como acidentes,
intoxicagdes, abuso de drogas e lesdes auto ou heteroinfligidas;

e Caso: pessoa ou animal infectado ou doente apresentando
caracteristicas  clinicas, laboratoriais e/ou  epidemioldgicas
especificas;

e Doencga: uma enfermidade ou estado clinico, independentemente de
origem ou fonte, que represente ou possa representar um dano
significativo para os seres humanos;

e Evento: manifestacdo de doenga ou uma ocorréncia que apresente
potencial para causar doenga;

e Evento de Saude Publica (ESP): situacdo que pode constituir
potencial ameaga a saude publica, como a ocorréncia de surto ou
epidemia, doenga ou agravo de causa desconhecida, alteracao no
padréo clinico-epidemioldgico das doengas conhecidas, considerando
o potencial de disseminacdo, a magnitude, a gravidade, a severidade,
a transcendéncia e a vulnerabilidade, bem como epizootias ou

agravos decorrentes de desastres ou acidentes;



e Surto ou evento inusitado em saude publica: situacdo em que ha
aumento acima do esperado na ocorréncia de casos de evento ou
doenga em uma area ou entre um grupo especifico de pessoas, em
determinado periodo. Ressalta-se que, para doengas raras, um unico

caso pode representar um surto (BRASIL, 2018).

1.2. Investigacao do surto

Para melhor oportunidade de investigacdo de surto sera utilizado um relatorio
padrao, unico para os niveis de saude e locais de notificagao.

Sera utilizada a plataforma Google. Dessa forma, independente do grau de
conhecimento do profissional no uso da informatica, a estrutura disponibilizada sera de
facil manuseio e adaptadas conforme a realidade local.

O profissional devera inserir as informagdes coletadas do surto em investigagado no
formulario do Google Forms. De acordo com a resposta da pergunta inserida, o usuario
sera destinado a uma proxima questdo do formulario conforme a resposta dada a ultima
pergunta, até o término da investigacgao.

As informagbes serdo armazenadas em planilha com possibilidade de envio dos
arquivos para todos os niveis de saude necessarios para a continuidade da investigagao e
resposta imediata do surto em investigacéo.

Os campos considerados obrigatorios serdo adicionados um sinal grafico (*). Para
o controle dos campos obrigatérios, sera permitido o envio do formulario apenas apos o
seu preenchimento correto.

1.3. Formulario Google Forms

O formulario sera distribuido em perguntas integradas para a continuidade da
investigacdo de acordo com as respostas das questdes respondidas no Google Forms

disponivel em: https://forms.gle/gM1vNEMA4mLZcPoD9.

1.3.1. Instrugodes para o preenchimento do formulario

O instrutivo abaixo foi desenhado para servir de guia para o preenchimento do
relatério inserido no Google Forms.


https://forms.gle/gM1vNEMA4mLZcPoD9

Tipo do local
acometido

Surto em ambiente hospitalar
Os hospitais deverdo organizar o fluxo de referéncia e
contrarreferéncia com os demais servigos de saude.

Surto em presidios e/ou populacao privada de liberdade
Estabelecer o fluxo de informagdes integrado aos servigos de
saude.

Surto em locais especiais - povos indigenas aldeados

Integrar-se aos DSEI para a realizagdo das a¢gdes nas aldeias
com vista a integracdo dos sistemas de informacdo, as
especificidades de cada grupo étnico e as regides envolvidas.

Surto em locais especiais - populagdao em situagao de rua
Envolver os atores sociais e de instituicbes governamentais e
nao governamentais na resposta.

Local de ocorréncia
do surto

Realizar a vistoria no local de ocorréncia do surto, observando
as condicbes do local para levantamento de hipdteses e
comparagao com os fatos e evidéncias investigadas.

Tipo de agente
causador

A determinacdo do agente causador local € essencial para a
definigdo e medidas a serem tomadas para mitigar a situagao.

Atencao: Se fungo, proceder com o preenchimento dos
demais campos. Se o surto relatado esta relacionado com
paciente com COVID - Registrar a suspeita clinica e investigar
as infecgdes oportunistas fungicas associadas a COVID-19
(mucormicose, asperdilose e candidemia). Seguir as
Orientagbes para vigilancia, identificagdo, prevengdo e
controle de infec¢gdes fungicas invasivas em servigos de
saude no contexto da pandemia da COVID-19 descritas na
nota técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2021 disponivel
em https://www.vs.saude.ms.gov.br/wp-content/uploads/2021/

06/NOTA-IF1.pdf

Numero de casos
suspeitos

Situacdes de surtos de doencgas ou agravos podem ocorrer de
forma rapida, com aumento repentino de casos graves,
podendo levar a o6bito. Devendo entdo ser notificados o
numero de casos suspeitos sem a necessidade de
confirmacao laboratorial do surto em investigacéao.

Numero de casos
confirmados

Devem ser notificados os casos confirmados do surto em
investigacao.

Numero de obitos

Informar os 6bitos totais (dos casos suspeitos + confirmados).

Descrigao do surto

Esse espaco é destinado as anotagdes relevantes para
compreensao do surto em investigacao. ldentifique as suas
anotacdes referenciando as situagdes. ldentificar o apoio
recebido e instituigdes envolvidas.



https://www.vs.saude.ms.gov.br/wp-content/uploads/2021/06/NOTA-IFI.pdf
https://www.vs.saude.ms.gov.br/wp-content/uploads/2021/06/NOTA-IFI.pdf

Medidas Iniciais O preenchimento dos itens deve ser realizado seguindo as
adotadas pela equipe | abordagens adotadas no surto. Considerando a diversidade
de investigagao de situagdes associadas aos surtos, o direcionamento das

situacbes adotadas é de fundamental importancia para o
desfecho das investigacgdes.

A implementacdo de medidas de controle, bem como a
comunicagao com as demais esferas de gestdo devera
obedecer ao fluxograma estabelecido na figura 1, no prazo de
até 24 horas.




Figura 1: Fluxograma para situagdes de surtos de doengas e/ou agravos de saude publica.
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Plantao CIEVS Estadual

DISQUE-NOTIFICA
0800 647 1650 (expediente)
(67) 3318-1823 (expediente)
(67) 9 8477-3435 (ligacdes, SMS, WhatsApp - 24 horas)

E-NOTIFICA

cievs@saude.ms.gov.br (expediente)

cievs.ms@hotmail.com (24 horas)
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CEP: 79.031-902 - Campo Grande / MS
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