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Alerta Epidemiologico: Alta incidéncia de casos de Raiva
Humana no estado de Minas Gerais

A raiva é uma zoonose transmitida ao ser humano pela inoculacédo do virus rabico
presente na saliva e nas secrecdes do animal infectado, principalmente pela mordedura,
arranhaduras e lambedura. Caracteriza-se como encefalite progressiva e aguda que
apresenta letalidade de aproximadamente 100%.

O virus penetra no organismo, multiplica-se no ponto de inoculagéo, atinge o sistema
nervoso periférico e, posteriormente, o sistema nervoso central. A partir dai, dissemina-se
para varios o0rgaos e glandulas salivares, onde também se replica, sendo eliminado pela
saliva das pessoas ou animais enfermos.

Nos caes e nos gatos a eliminacado de virus pela saliva ocorre de dois a cinco dias
antes do aparecimento dos sinais clinicos e persiste durante toda a evolucdo da doenca. A
morte do animal acontece, em média, entre cinco e sete dias apds a apresentacdo dos
sintomas. Ainda ndo se sabe ao certo sobre o periodo de transmissibilidade de animais
silvestres. Especificamente, os morcegos podem albergar o virus por longo periodo, sem
sintomatologia aparente.

O periodo de incubacdo é extremamente variavel, desde dias até anos, com uma
média de 45 dias no ser humano. Em criangas, o periodo de incubacgéo tende a ser menor
gue no individuo adulto.

O diagnéstico é clinico e laboratorial, paciente com quadro neurologico agudo
(encefalite), que apresente formas de hiperatividade, seguido de sindrome paralitica com
progressao para coma, e com antecedente de exposicao a uma provavel fonte de infeccéo.

O Protocolo de Tratamento da Raiva Humana no Brasil deve ser aplicado frente a
casos confirmados da doenca e sob orientacdo da Secretaria de Vigilancia em Saude
(SVS)/Ministério da Saude (MS), porém o mesmo ainda nao é totalmente eficaz, desta
forma a melhor maneira de prevenir a doenca apds contato com animal positivo é a
realizagao da vacinagéo.

Todos os mamiferos séo suscetiveis. A imunidade é conferida por meio de vacinacéo,
acompanhada ou ndo por soro. Dessa maneira, pessoas que se expuseram a animais
suspeitos de raiva devem receber o esquema profilatico.




A profilaxia da raiva humana é feita com o uso de vacinas e de soro, quando 0s
individuos sdo expostos ao virus rabico pela mordedura, lambedura de mucosas ou
arranhadura provocada por animais transmissores da raiva. A vacinacdo nao tem
contraindicacdo, devendo ser iniciada o mais breve possivel e garantir o completo esquema
de vacinacao preconizado. As vacinas humana e animal sdo gratuitas. A profilaxia contra a
raiva deve ser iniciada o mais precocemente possivel (vide recomendacdes da Nota
Técnica N° 8/2022-CGZV/DEIDT/SVS/MS disponivel no link: https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/saude-de-a-a-z/r/raiva/imagens/nota-tecnica-n-8 2022-
cgzv_deidt_svs_ms.pdf/view).

Todo caso humano suspeito de raiva € de notificagdo compulséria e imediata nas
esferas municipal, estadual e federal. A notificacdo deve ser registrada no Sistema de
Informacéo de Agravos de Notificacdo (SINAN), por meio do preenchimento e envio da
Ficha de Investigacdo Raiva Humana.

O estado de Minas Gerais registrou em 2022, seis casos suspeitos de raiva humana.
Quatro evoluiram para 6bito e o diagnéstico foi confirmado, um caso esta em investigacao e
o outro foi descartado. Dentre os 0Obitos, dois relataram contato com morcegos.

O estado de Mato Grosso do Sul registrou o ultimo caso de raiva humana em 2015,
porém o virus continua circulando. De 2019 a 2021, foram diagnosticados 192 animais
positivos para a raiva no estado (para mais informacfes acesse o Boletim Epidemiolégico
Raiva disponivel no link: https://www.vs.saude.ms.gov.br/wp-
content/uploads/2022/01/BOLETIM-EPIDEMIOLOGICO-RAIVA-2019-a-2021-jan-2022.pdf).
Em 2022 o estado ja registrou 35 casos de raiva em animais, sendo eles morcegos, bovinos
e equinos.

Neste sentido, a Geréncia Técnica Estadual de Zoonoses e Geréncia Técnica Estadual
de Saude Unica recomendam:

e Procure sempre 0 servi¢o de saude, em caso de agressao por mamiferos;
e Vacine anualmente seus cées/gatos contra a raiva,

e Vacine anualmente bovinos, equinos, ovinos, caprinos, contra a raiva em areas
endémicas;

e NAao deixe seu o animal de estimacao solto na rua;

e Sempre que for levar seu animal para passear, utilize coleira/guia;

e Notifique a existéncia de animais ndo domiciliados nas vizinhancas de seu domicilio;
e Informe o comportamento anormal de animais sejam eles agressores ou nao;

e Evite tocar em animais estranhos, feridos e doentes;

e N&o perturbe animais quando estéo se alimentando, bebendo ou dormindo;

e N&o tente separar animais que estejam brigando;

e Informe a existéncia de morcegos de qualquer espécie em horérios e locais nado
habituais (voando durante o dia, caidos no chao);

e Nao entre em grutas ou furnas sem a devida protec¢ao;

e NAao traga para sua casa animais silvestres, comunique caso encontre algum.



https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/r/raiva/imagens/nota-tecnica-n-8_2022-cgzv_deidt_svs_ms.pdf/view
https://www.vs.saude.ms.gov.br/wp-content/uploads/2022/01/BOLETIM-EPIDEMIOLOGICO-RAIVA-2019-a-2021-jan-2022.pdf

Plantdao CIEVS Estadual

DISQUE-NOTIFICA
0800-647-1650 (expediente)
(67) 3318-1823 (expediente)
(67) 98477-3435 (ligacdes, SMS, WhatsApp - 24 horas)

E-NOTIFICA

cievs@saude.ms.gov.br (expediente)

cievs.ms@hotmail.com (24 horas)

ENDERECO

Avenida do Poeta Manoel de Barros, Bloco VI
CEP: 79.031-902 - Campo Grande / MS

Governador do Estado de Mato Grosso do Sul Reinaldo Azambuja Silva
Secretario de Estado de Saude Flavio da Costa Britto Neto
Secretéria de Estado de Saude Adjunta Crhistinne Cavalheiro Maymone Gongalves
Diretoria de Vigilancia em Saude Larissa Domingues Castilho de Arruda
Coordenadoria do CIEVS Estadual Karine Ferreira Barbosa

Coordenadoria Estadual de Vigilancia Ana Paula Rezende de Oliveira Goldfinger
Epidemiolégica

Geréncia Técnica Estadual de Zoonoses Rafael Ovidio de Oliveira
Geréncia Técnica Estadual de Satude Unica Danila Fernanda Rodrigues Frias

Elaboracdo Danila Fernanda Rodrigues Frias
Rafael Ovidio de Oliveira
Karine Ferreira Barbosa

N
375 EPIDEMIOLOGICA A

— A
l@! Hvirpi e VIGILANCIA
[—]




