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1. Apresentacao

Nas ultimas décadas um elevado numero de epidemias foram detectadas e
provocaram grande impacto a saude publica, o que causou reflexo negativo a saude
humana, animal e ambiental.

As emergéncias em saude publica séo caracterizadas como situagcfes que exigem a
adocdo de medidas urgentes de prevencdo, controle e contencdo de riscos, sejam
decorrentes de surtos e epidemias, desastres ou desassisténcia a populacdo e que
contribuem de forma expressiva na morbimortalidade no mundo, muitas vezes com efeitos
limitantes ao transito de pessoas e/ou ao comércio entre os paises.

A Portaria MS/GM n° 1.378, de 9 de julho de 2013, define enquanto competéncia da
Secretaria de Vigilancia em Saude (SVS) a “coordenagao da preparagao e resposta das
acOes de vigilancia em saude, nas emergéncias de saude publica de importancia nacional
e internacional, bem como a cooperacdo com Estados, Distrito Federal e Municipios” na
resposta a essas emergéncias.

Os eventos de saude publica sdo monitorados de forma rotineira pela Rede de
Vigilancia, Alerta e Resposta as Emergéncias em Saude Publica do Sistema Unico de
Saude (Rede VIGIAR-SUS), no ambito do Sistema Nacional de Vigilancia Epidemioldgica,
coordenada pelos Centros de Informacdes Estratégicas em Vigilancia em Saude (CIEVS).
Além do CIEVS Nacional, ainda existem outros CIEVS, que no estado de Mato Grosso do
Sul estédo localizados: CIEVS Estadual (Campo Grande), CIEVS Capital (Campo Grande),
CIEVS municipais de fronteira (Corumbé& e Ponta Pord), CIEVS DSEI (Campo Grande) e
CIEVS estratégico (Dourados). Cada unidade possui a necessidade de criacdo de
instrumentos padronizados para adoc¢ao de respostas imediatas e adequadas em situacdes
gue contenham risco a saude da populacéo.

Devido a circulacdo do Monkeypox virus no mundo e no Brasil, a Diretoria Geral de
Vigilancia em Saude, com a finalidade de estruturar a deteccdo e investigacdo pela
vigilancia epidemioldgica e coordenar a resposta rapida aos casos suspeitos da doenca no
estado de Mato Grosso do Sul, permitindo a identificacdo dos casos de forma oportuna,
bem como a notificagcdo imediata, o isolamento, tratamento e rastreamento dos contatos,
de modo a reduzir o risco de ocorréncia de novos casos, apresenta o Plano Estadual de
Contingéncia para Monkeypox.

Este plano tem por objetivo orientar os profissionais da salde para a resposta rapida

ao atual evento de saude publica, bem como direcionar as acdes da assisténcia e vigilancia
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guanto a definicdo de caso de Monkeypox, processo de notificacédo, fluxo laboratorial e
investigag&o epidemioldgica no estado.

Vale ressaltar que devido a possiveis alteragcbes relacionadas ao agravo, fluxos
preconizados pelo Ministério da Saude e pelas areas técnicas, este Plano Estadual de

Contingéncia para Monkeypox podera sofrer readequacdes.

» 2. Introducéo

A Monkeypox é uma doenca causada pelo virus Monkeypox virus do género
Orthopoxvirus e familia Poxviridae.

O Monkeypox virus, embora seja conhecido por causar a “variola de macacos” ou
“variola simia”, € um virus que infecta roedores na Africa, e macacos sdo provavelmente
hospedeiros acidentais, assim como o ser humano. Até o momento sé foi isolado de
macacos na natureza em uma ocasido e o nome foi cunhado erroneamente devido a sua
identificacdo pela primeira vez em 1958 em um surto da doenca em macacos de cativeiro
usados em pesquisa. Em 1970, o primeiro surto em humanos foi relatado na Africa.

A vacinacao contra a variola, entdo usada rotineiramente na época, protege contra
infecg@o por Monkeypox virus. Assim, o numero e amplitude dos surtos comecaram a subir
com a suspensao da vacinacao antivaridlica mundialmente no inicio da década de 1980. O
namero de pessoas suscetiveis, desde entdo, certamente aumenta a cada ano. Contudo,
até maio de 2022, todos os surtos estavam restritos ao continente Africano com a
exportacdo eventual de casos para outros paises por viajantes infectados, com taxa de
transmissao secundaria bem baixa.

A Monkeypox é geralmente uma doenca autolimitada, cujos sinais e sintomas duram
de 2 a 4 semanas. O periodo de incubacao é tipicamente de 6 a 16 dias, mas pode chegar
a 21 dias. A pessoa infectada € assintomatica no periodo de incubacéo.

A manifestacéo cutanea tipica é do tipo papulovesicular, precedido ou ndo de febre
de inicio subito e de linfadenopatia (inchaco dos ganglios). Outros sintomas incluem dor de
cabeca, dores musculares, dores nas costas, calafrios e exaustao.

Os casos recentemente detectados apresentaram uma preponderéancia de lesbes
nas areas genital e anal e acometimento de mucosas (oral, retal e uretral). As lesbes em
pénis tém sido comuns em casos de parafimose. As erupcdes podem acometer regides
como face, boca, tronco, maos, pés ou qualquer outra parte do corpo, incluindo as regides

genital e anal. Na pele, podem aparecer manchas vermelhas sobre as quais surgem
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vesiculas (bolhas) com secrecao; posteriormente, essas vesiculas se rompem, formam uma
crosta e evoluem para cura. E importante destacar que a dor nestas lesdes pode ser
bastante intensa e deve ser observado seu adequado manejo.

Quando a crosta desaparece e ha a reepitelizacdo, a pessoa deixa de infectar outras
pessoas e, ha maioria dos casos, 0s sinais e sintomas desaparecem em poucas semanas.
No entanto, € possivel a ocorréncia de casos graves e obitos. A evolugdo para a forma
grave pode estar relacionada a fatores como forma de transmisséo, suscetibilidade do
individuo e quantidade de virus inoculado no momento da transmissao.

A taxa de mortalidade em areas endémicas varia de 0 a 11%, afetando
principalmente criangas. Atualmente, nos paises ndo endémicos com detec¢do da doenga
a taxa de mortalidade é de 0,022%.

Sdo considerados grupos vulneraveis pessoas imunossuprimidas, gestantes e
criancas.

A transmisséo entre humanos ocorre principalmente por meio de contato pessoal
com les@es de pele ou fluidos corporais de uma pessoa infectada ou objetos recentemente
contaminados, tais como toalhas e roupas de cama.

A transmissdo por meio de goticulas geralmente requer contato mais proximo entre
0 paciente infectado e outras pessoas, 0 que torna trabalhadores da saude, familiares e
parceiros intimos pessoas com maior risco de infeccéo.

Uma pessoa pode transmitir a doenca desde o momento em que 0s sintomas
comecgam até a erupcgao ter cicatrizado completamente e uma nova camada de pele se
forme. Adicionalmente, mulheres gravidas podem transmitir o virus para o feto através da
placenta.

Dois clados filogenéticos (subtipos virais) de Monkeypox virus existem: o clado West
African (WA) e Congo Basin ou Central African (CB ou CA), sendo o primeiro menos
virulento e que causa surtos na Nigéria. Todos os casos até 0 momento em maio de 2022
sao do subtipo WA.

O tratamento da Monkeypox é baseado em medidas de suporte com o objetivo de
aliviar sintomas, prevenir e tratar complicacdes e prevenir sequelas. Para prevencéo de
casos recomenda-se para profissionais da salude o uso de equipamentos de protecdo
individual como mascaras, o6culos, luvas e avental, além da higienizacdo das maos
regularmente. A populacdo em geral pode se prevenir também fazendo o uso de mascara

e higienizar as maos.



Em caso suspeito da doenca, realizar o isolamento imediato do individuo e coletar
amostras clinicas. Sendo confirmado para Monkeypox o isolamento do individuo s6 devera
ser encerrado apos o desaparecimento completo das lesdes. Para os casos descartados,
verificar a necessidade de permanéncia do isolamento considerando diagnostico
diferencial. O rastreamento e monitoramento dos contatos dos casos suspeitos deverao ser

realizados por no minimo 21 dias.

» 3. Objetivos

3.1. Objetivo Geral

Coordenar a resposta rapida aos possiveis casos de Monkeypox no estado de Mato
Grosso do Sul e organizar as acdes de vigilancia e assisténcia a saude.

3.2. Objetivos Especificos

e Estabelecer e divulgar orientagcdes sobre definicdo, notificacdo, investigacao e
comunicacao dos casos;

e Auxiliar por meio da atuacéo coordenada, a interlocu¢cdo com outras areas do setor
saude e com érgaos intersetoriais para garantir resposta oportuna, rapida e eficaz;

e Analisar o perfil epidemioldgico e série temporal dos casos notificados no estado;

e Descrever cenérios de risco: analise de ameacas e vulnerabilidade;

e Elaborar fluxo de notificacéo;

e Elaborar o fluxo laboratorial para diagnostico e vigilancia genémica para 0s
diagndsticos diferenciais;

e Elaborar fluxo assistencial a saude;

e Realizar vigilancia de rumores e eventos de Monkeypox no mundo, no Brasil e no
estado de Mato Grosso do Sul;

e Identificar as evidéncias cientificas disponiveis sobre os casos humanos;

e Orientar a adocdo de medidas a serem executadas no que tange aos Sistema de
Comando de Operacdes (SCO) e o Centro de Operacdes de Emergéncias em Saude
(COES);

e Identificar as funcdes e responsabilidades das diferentes areas do setor de saude, e

a interacdo com os meios de comunicacao e midia em geral;



e Promover o cumprimento dos requisitos legais e responsabilidades do estado e
municipios;

e Estabelecer a utilizacdo de protocolos e procedimentos comuns; e

e Definir a estratégia de atuacao da vigilancia em saude dos municipios em resposta
a Monkeypox que superem a capacidade de atuacdo das esferas municipais, bem

como a sua articulagdo com os niveis estadual e federal.

» 4. Descricao de Cenarios de Risco e Organizacdo da Resposta

A implementacdo do Plano Estadual de Contingéncia para Monkeypox sera
conforme os trés niveis, descritos abaixo:

Nivel 1: Alerta
O Nivel de resposta de Alerta corresponde a uma situagao em que ha risco de introducdo

do virus Monkeypox no Estado, com casos suspeitos sob investigacao.

Nivel 2: Perigo Iminente
O Nivel de resposta de Perigo Iminente corresponde a uma situacdo em que ha confirmacao

de caso.

Nivel 3: Emergéncia de Saude Publica (ESP)

Corresponde a uma situacao em que ha confirmacgéo de transmisséo autoctone do primeiro

caso de Monkeypox, no territério estadual.

» 5. Areas componentes do plano

O conjunto das acbGes que constam do Plano Estadual de Contingéncia para
Monkeypox, envolve as seguintes areas:

5.1 DIRETORIA GERAL DE VIGILANCIA EM SAUDE (DGVS)

A DGVS tem a competéncia em executar acoes de fiscalizagéo, prevencao, controle

e reducdo de riscos de doencas, agravos e promog¢do a saude da populagdo, no consumo
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de bens e servicos ofertados a ela, pelo sistema publico e privado de producéo de bens e
prestacéo de servicos; possui em sua instituicdo cinco Coordenadorias de Vigilancia, a Sala
de Situacdo Estadual, o Laboratorio Central de Saude Publica de Mato Grosso do Sul e o

Centro de Informacdes Estratégicas de Vigilancia em Saude.

5.1.1 Sala de Situagao

A Sala de Situacdo é composta por representantes de todas as areas da Secretaria
de Estado de Saude de Mato Grosso do Sul (SES/MS)

Papel da Sala de Situagdo: monitorar, em tempo real, o trabalho realizado pelas
equipes municipais, tendo como foco trés principais eixos: informac&do, mobilizacao e
educacdo e a responsabilidade pelo acompanhamento da situacdo epidémica dos 79
municipios de Mato Grosso do Sul. A partir dos dados epidemiologicos, a Sala estabelece
orientagbes para a organizacdo e a operacionalizacdo das acfes de intensificacdo do
combate, controle e prevencgéo de casos.

Esse monitoramento de dados epidemiolégicos permite a deteccao de alteracées no
padrdo de comportamento da doenca e os momentos de implantacdo das diferentes fases
do plano de contingéncia. Para tanto, serdo realizadas reunides periddicas entre 0s
componentes da Sala de Situacao, para avaliagdo da evolugdo do quadro epidemiolégico
de todos os municipios do Estado.

A partir das definicbes adotadas pela Sala de Situacao, cabera a cada area técnica
desencadear as acoes e atividades sob sua responsabilidade em conformidade com os
niveis de resposta preconizados para cada cenario epidémico.

Nivel 1

Nivel 2

Nivel 3

Supervisionar atividades
de rotina desenvolvidas
pelos municipios, nas
areas de interesse do
programa: vigilancia,
assisténcia ao paciente e
mobilizac&o social;

Acompanhar a situagdo
epidemioldgica e o
monitoramento viral;

Participagé&o ativa nas
salas de situagéo
municipais, com
apresentacao do
diagnéstico situacional

Emitir alertas regionais
ou diretamente aos
municipios, de acordo
com a analise dos
indicadores;

Estabelecer em Salas de
Situacéo, a prioridade no
apoio aos municipios,
sempre considerando a
distribuicédo espacial dos
casos provaveis e
confirmados, para as
atividades de controle;

Manter articulacéo
permanente entre as

Realizacéo de reunides
Nos municipios para
analise conjunta da
situacdo epidemiolégica,
com o objetivo de
desenvolver acdes para
interrupcdo da
transmisséo, de acordo
COM 0 proposto nos
planos de acdo
municipais;

Articulagdo permanente
com as areas de
comunicacao,
informando sobre o
cenario de risco e




local: informacdes sobre
a vigilancia
epidemioldgica e
estruturacéo da rede de
assisténcia;

Consolidar as
informacdes
epidemiologicas
Municipais
regionalmente, para

discuti-las e divulga-las
nas reunides da sala de
situacdo para
monitoramento do
cenario no Estado;

Manter articulagédo
permanente com as
areas de comunicacéo,
informando sobre o
cenario epidemiologico e
contribuindo para a
producdo do material de
divulgacéo;

Criacao grupo de
trabalho local, para
analise conjunta da
situacao epidemiolégica,
com o objetivo de avaliar
0 momento oportuno de
desencadear as a¢fes
propostas nos planos de
acdo municipal;

Acompanhamento dos
indicadores locais,
presentes no plano de
contingéncia municipal,
para identificar o cenério
local, com divulgacéo no
grupo de trabalho local e
sala de situacao.

areas técnicas e de
comunicacgédo para a
producéo de material
informativo;

Acompanhamento dos
indicadores locais,
presentes no plano de
acdo municipal, para
identificar o cenario local,
com divulgacéo na Sala
de Situacao Estadual,

Articulag8o permanente
com as areas de
comunicagao,
informando sobre o
cenario de risco e
epidemioldgico e
contribuindo para a
producéo do material de
divulgacéo;

Estabelecer na Sala de
Situacao a prioridade no
apoio aos municipios nas
atividades de
organizagao de servigos
de saude e assisténcia
ao paciente com suspeita
de Monkeypox;

Convocar coletivas de
imprensa para que 0s
interlocutores da SES
informem sobre o
cenario epidémico e as
medidas de protecéo e
controle necessarias a
serem adotadas por
gestores e pela
populagéo.

epidemioldgico e
contribuindo para a
producédo do material de
divulgacéo;

Utilizag&o da notificagéo
de casos graves e 6bitos
como instrumento que
subsidie a analise
epidemioldgica oportuna
pelo Estado e pelo
municipio;

Estabelecer nas Salas de
Situacgéo a prioridade no
apoio aos municipios nas
atividades de
organizagéo de servicos
de salde e assisténcia
ao paciente com suspeita
de Monkeypox;

Estabelecer em Salas de
Situacao a prioridade no
apoio aos municipios nas
atividades de combate
ao Monkeypox,
considerando distribuicéo
espacial dos casos;

Estimular municipios a
realizarem acdes de
mobilizac&o social;

Manter articulacéo
permanente com as
areas de comunicagéo,
informando sobre o
cenéario epidemioldgico e
contribuindo para a
producéo do material de
divulgacéo;

Convocar coletivas de
imprensa para que 0s
interlocutores da SES
informem sobre o cenario
epidémico e as medidas
de protecéo e controle
necessarias a serem
adotadas por gestores e
pela populagéo.




5.1.2 Vigilancia Epidemiolégica

Nivel 1

Nivel 2

Nivel 3

Apoiar na revisdo das
definicdes de vigilancia
sistematicamente, diante
de novas evidéncias ou
recomendac¢fes da OMS;

Auxiliar no refor¢o da
importancia da
comunicacao e
notificagdo imediata de
casos suspeitos para
Monkeypox junto aos
municipios;

Articular com a rede de
servigos publicos e
privados de atencdo a
salide o aprimoramento
e a deteccéo de
possiveis casos
suspeitos nos servicos
de saude;

Acompanhar a evolugdo
dos indicadores
epidemiologicos para o
monitoramento dos
cenarios de risco e
transmissao;

Apoiar e orientar sobre
medidas de prevencéo e
controle para o
Monkeypox junto aos
municipios.

Apoiar na revisdo das
definicdes de vigilancia
sistematicamente, diante
de novas evidéncias ou
recomendagfes da OMS;

Apoiar na orientacdo de
implantacéo de Centro
de Operacdes de
Emergéncias em Saude
Pudblica para o
Monkeypox, nos
municipios para
monitoramento de casos
suspeitos;

Orientar servigos de
referéncia organizados
para a deteccéo,
notificacdo, investigacéo
e monitoramento de
provaveis casos
suspeitos para o
Monkeypox, conforme a
defini¢céo de caso
estabelecida, no devido
sistema de informacéo
orientado pelo MS;

Apoiar na capacitacao
dos profissionais de
saude municipal a
expandir a capacidade
de avaliacédo rapida de
riscos;

Apoiar na eficaz
realizacao do
monitoramento de
informacdes e
investigacgéo intersetorial
e resposta frente a casos
suspeitos para
Monkeypox;

Apoiar no monitoramento
de comportamento dos
casos de Monkeypox,
nos sistemas de
informacéo da rede, para
permitir avaliacao de
risco e apoiar a tomada
de deciséo.

Auxiliar a organizagéo da
rede de vigilancia para
atendimento aos casos
para Monkeypox;

Apoiar e orientar a
respeito das medidas de
prevencao e controle
para Monkeypox;

Orientar o
monitoramento de
Monkeypox nos servicos
de saulde;

Auxiliar no acolhimento,
reconhecimento precoce
e controle de casos
suspeitos para a infeccao
humana pelo
Monkeypox;

Apoiar no fortalecimento
junto aos municipios a
importancia de
implementar precaucdes
para goticulas/aerossois
em situacdes especiais
no enfrentamento de
casos suspeitos de
Monkeypox;

Reforgar a importancia
da comunicacéo e
notificacdo imediata de
casos suspeitos de
Monkeypox;

Apoiar na investigagéo
de 6bitos;

Apoiar no monitoramento
e avaliar casos suspeitos
€ ou positivos dos casos
de Monkeypox;

Apoiar e nortear as
atividades a serem
executadas pelos
responsaveis das
vigilancias
epidemioldgicas
municipais.
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5.1.3 CIEVS - Centro de Informacgdes Estratégicas de Vigilancia em Saude

Nivel 1

Nivel 2

Nivel 3

Revisar as definicdes de
vigilancia

sistematicamente, diante
de novas evidéncias ou
recomendac¢fes da OMS.

Monitorar eventos e
rumores na imprensa,
redes sociais e junto aos
servigos de saude dos 79
municipios do Estado.

Reforcar a importancia
da comunicacao e
notificacdo imediata de
casos suspeitos para
Monkeypox,

Articular com a rede de
servigos  publicos e
privados de atencdo a
saude o aprimoramento e
a deteccdo de possiveis
casos  suspeitos  nos
servicos de salde.

Emitir alertas sobre a
situacdo epidemioldgica
global, nacional e local,
com orientacbes para a
preparacdo de resposta,
com medidas de
prevencdo e controle
para o Monkeypox,

Funcionamento 24h em
regime de plantdo para
recebimento de
notificacdo imediata de
casos suspeitos e
orientacao aos 79
municipios do Estado.

Revisar as definicdes de
vigilancia

sistematicamente, diante
de novas evidéncias ou
recomendac¢fes da OMS.

Orientar a implantacdo da
Sala de Situacdo de
Monkeypox, no nivel
Estadual e nos
municipios com casos
suspeitos/confirmados
para monitoramento de
casos.

Orientar os servigos de
salde na deteccéo,
notificacdo, investigacdo
e monitoramento de
provaveis casos
suspeitos e confirmados
de Monkeypox, conforme
a definichio de caso
estabelecida, no devido
sistema de informacéo
definido pelo Ministério
da Saude.

Expandir a capacidade de
avaliacdo rapida de
riscos, realizar eficaz
monitoramento de
informacdes e
investigacdo intersetorial
e resposta frente a casos
suspeitos e confirmados
de Monkeypox no
territério.

Emitir alertas sobre a
situacdo epidemioldgica
global, nacional e local,
com orientagbes para
medidas de prevencéo e
controle da Monkeypox,

Monitorar o]
comportamento dos
casos de Monkeypox, no
sistema de informacéo de
notificacdo, para permitir
avaliacdo de risco e
apoiar a tomada de
deciséo.

Revisar as definicbes de
vigilancia

sistematicamente, diante
de novas evidéncias ou
recomendagfes da OMS.

Auxiliar a organizacéo da
rede de vigilancia nos
municipios para
atendimento aos casos
de Monkeypox,

Apoiar e orientar sobre
medidas de prevencéo e
controle da Monkeypox,

Orientar o]
monitoramento dos casos
de Monkeypox  nos
servi¢cos de saude;

Mobilizar os servigos
hospitalares de referéncia

para a
preparacao/atualiza¢édo
dos planos de

contingéncia;

Orientar 0
reconhecimento precoce
e controle de casos de
infeccdo humana pelo
Monkeypox,

Fortalecer junto aos
municipios a importancia
de implementar
precaucdes para
goticulas/aerossbis em
situagbes especiais no
enfrentamento de casos
suspeitos/confirmados de
Monkeypox,

Reforcar a importancia
da comunicacao e
notificacdo imediata de
casos  suspeitos de
Monkeypox.

Emitir alertas sobre a
situacdo epidemioldgica
global, nacional e local,
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Funcionamento 24h em
regime de plantdo para
recebimento de
notificagdo imediata de
casos suspeitos e
orientacdo aos 79
municipios do Estado.

com orientacbes para a
preparacdo de resposta,
com medidas de
prevencdo e controle
para o Monkeypox,

Funcionamento 24h em
regime de plantdo para
recebimento de
notificacdo imediata de
casos suspeitos e
orientacao aos 79
municipios do Estado.

5.1.3.1 Geréncia Técnica Estadual dos Nucleos de Vigilancia Epidemiolégica

Hospitalares

Nivel 1

Elaboracdo de um Plano
de Acao preventivo, com
orientagbes sobre a
Monkeypox de acordo
com as normativas
vigentes  Estadual e
Nacional;

Capacitacdo das equipes
do hospital sobre a
Monkeypox;

Orientacdo das equipes
do hospital quanto a
medidas de prevencéo e
controle;

Iniciar a vigilancia ativa
para busca de casos
suspeitos.

Fortalecer junto aos
profissionais de saude

dos hospitais a
importancia de
implementar precaucdes
para

padréo/contato/goticulas
e aerossois em situacdes
especiais no
enfrentamento de casos
suspeitos de Monkeypox.

Nivel 2
Revisar as definicdes de
vigilancia
sistematicamente, de
acordo com as

normativas vigentes do
Estado e do Ministério da
Saude;

Orientar os profissionais
do hospital sobre a

deteccéo, notificacéo,
investigacao e
monitoramento de
provaveis casos

suspeitos e confirmados
de Monkeypox, conforme
a definichio de caso
estabelecida pelo
Ministério da Saude;

Realizar avaliagdo rapida
dos riscos de transmissao

nosocomial e o]
monitoramento
sistematico das
informacdes;

Realizar investigacao

epidemioldgica dos casos
e resposta imediata frente
aos suspeitos e
confirmados de
Monkeypox na instituicao;

Emitir alertas
institucionais com
orientacdes para medidas

Nivel 3
Revisar as definicbes de
vigilancia
sistematicamente, de
acordo com as

normativas vigentes do
Estado e do Ministério da
Saude;

Apoiar e orientar 0s
profissionais do hospital
sobre as medidas de
prevencdo e controle da
Monkeypox;

Orientar os profissionais
no reconhecimento
precoce e controle de
casos de infeccéo
humana pelo Monkeypox
conforme a definicdo de
caso estabelecida pelo
Estado ou Ministério da
Saude;

Orientar 0 monitoramento
dos casos suspeitos de
Monkeypox no hospital;

Implementar precaucfes
para goticulas/aerossois
frente aos casos
suspeitos/confirmados de
Monkeypox;

Orientar as equipes do
hospital sobre o}
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de prevencdo e controle
da Monkeypox;

Orientar as equipes do
hospital sobre o]
isolamento dos casos
suspeitos e confirmados,
amostras laboratoriais a
serem coletada e o
preenchimento da
notificacao;

Fortalecer junto aos
profissionais de salde
dos hospitais a
importancia de
implementar precaucdes
para

padrao/contato/goticulas
e aerossois em situacdes
especiais no
enfrentamento de casos
suspeitos de Monkeypox;

Monitoramento 24h por
profissional da VEH para
0 recebimento de
notificagdo imediata de
casos;

Realizar a notificacdo
imediata para a vigilancia
municipal, CIEVS e
RENAVEH Estadual dos
pacientes suspeitos e
confirmados para
Monkeypox, que atendam
0s critérios para definicao
de caso.

isolamento dos casos
suspeitos e confirmados,
amostras laboratoriais a
serem coletada e o
preenchimento da
notificagao;

Fortalecer junto  aos
profissionais de saude

dos hospitais a
importancia de
implementar precaucdes
para

padréo/contato/goticulas
e aerossois em situacdes
especiais no
enfrentamento de casos
suspeitos de Monkeypox;

Realizar monitoramento
24h dos casos suspeitos
e/ou confirmados por
profissionais da VEH para
realizacdo de notificacdo
imediata;

Reforcar  junto aos
profissionais do hospital a
importancia da
comunicacao e
notificagdo imediata de
casos  suspeitos de
Monkeypox;

Realizar a notificacdo
imediata para a vigilancia
municipal, CIEVS e
RENAVEH Estadual dos
pacientes suspeitos e

confirmados para
Monkeypox, que atendam
os critérios para definicao
de caso.

5.1.4 Vigilancia Laboratorial (LACEN)

O diagnostico laboratorial do Monkeypox virus € realizado de acordo
com a suspeita clinica, cenério epidemiol6gico e exames laboratoriais. A coleta oportuna é
fundamental para auxiliar na definicdo do caso.

Conforme a fase da doenca pode-se ter mais facilidade na coleta de secrecfes de
lesbes, crostas de lesBes ou ambos a coleta de sangue também € necessaria.

O diagnoéstico diferencial € ferramenta auxiliar importante na investigacdo, o
Ministério da Saude preconizou pesquisas de varicela, herpes e sifilis. Ressalta-se atencdo
aos agravos (e amostras adequadas para seu diagndstico) que possam estar circulando
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conforme o cenario epidemiolégico como Dengue, Chikungunya, Zika e outras arboviroses,
Sarampo etc.

Importante: Os testes laboratoriais a serem realizados para o diagnostico sao
definidos, de acordo com a data de inicio de sintomas e data da coleta das amostras
informados.

Nivel 1

Nivel 2

Nivel 3

Receber amostras de
coletas adequadas e
oportunas para a
investigagéo do caso;

Receber amostras
devidamente
identificadas,
cadastradas no GAL
(com as observacdes
necessarias) e
acompanhadas de Ficha
de Notificacao;

Solicitar autorizacdo de
transporte para o envio
das amostras para o0s
Laboratérios de
Referéncia indicados pelo
Ministério da Saude;

Enviar as amostras para
0s Laboratérios de
Referéncias.

Receber amostras de
coletas adequadas e
oportunas para a
investigagéo do caso;

Receber amostras
devidamente
identificadas,
cadastradas no GAL
(com as observacoes
necessarias) e
acompanhadas de Ficha
de Notificacao;

Solicitar autorizacdo de
transporte para o envio
das amostras para o0s
Laboratorios de
Referéncia indicados pelo
Ministério da Saude;

Enviar as amostras para
0s Laboratoérios de
Referéncias.

Receber amostras de
coletas adequadas e
oportunas para a
investigacéo do caso;

Receber amostras
devidamente
identificadas,
cadastradas no GAL
(com as observacdes
necessarias) e
acompanhadas de Ficha
de Notificacao;

Solicitar autorizacdo de
transporte para o envio
das amostras para o0s
Laboratorios de
Referéncia indicados pelo
Ministério da Saude;

Enviar as amostras para
0s Laboratérios de
Referéncias.

5.1.5 Coordenadoria Estadual de Vigilancia Sanitaria

Nivel 1

Nivel 2

Nivel 3

Estimular que os servigos
de salde elaborem Plano
de Contingéncia
contendo acoes
especificas para 0
enfrentamento de
possiveis casos.

Reforcar a importancia
dos servicos de saude
manterem vigilancia ativa
nas instituicbes como
forma de monitorar a
possivel ocorréncia de
casos  suspeitos ou
confirmados vindos da
comunidade ou de dentro

Orientar os servicos de
saude a manterem
treinamentos

sistematicos em relagao a
medidas de precaucéo,
isolamento, higienizacéo
das méos, uso de

equipamentos de
protecéo individual, entre
outras praticas

assistenciais.

Mobilizar os servicos de
salude a estabelecerem
fluxos de atendimento e
internagdo individual ou
em coorte.

Reforcar  junto aos
servicos de salde o
monitoramento da
doenca, principalmente
no que se refere de

transmissao intra-
hospitalar.
Responder aos

guestionamentos dos
servicos de saude
sempre que demandada
em relacdo as medidas
de prevencao e controle
da doenca.
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do proprio servico de
salde.

Orientar os servigos de
saude a  manterem
atualizados seus
protocolos referentes a
limpeza e desinfeccéo de
superficies e ambientes;
plano de gerenciamento
de residuos e precaucdes
e isolamento.

Mobilizar as vigilancias
sanitarias municipais
para que procedam
orientacdo aos servicos
de salde quanto as
melhores praticas para o

enfrentamento da
doenca.

Divulgar junto as
vigilancias sanitaria

municipais e servigos de
saude Alertas/ Notas
Técnicas emitidos pela
ANVISA.

Realizar inspecdes
sanitarias com foco nas
medidas de prevencéo e
controle da doenca, junto
aos servigos de saude.

Responder aos
questionamentos dos
Servicos de saude
sempre que demandada
em relacdo as medidas
de prevencédo e controle
da doenca.

Divulgar junto as
vigilancias sanitaria
municipais e servigos de
saude Alertas/ Notas
Técnicas emitidos pela
ANVISA.

Realizar inspecdes
sanitarias com foco nas
medidas de prevencéo e
controle da doenca, junto
aos servicos de saude.

Divulgar junto as
vigilancias sanitaria
municipais e servicos de
salde novos Alertas/
Notas Técnicas emitidos
pela ANVISA.

5.1.6 Coordenadoria Estadual de Vigilancia Ambiental e Toxicolégica

Nivel 1

Nivel 2

Nivel 3

Avaliar em conjunto com
a Secretaria de
Assisténcia Social locais
para acolhimento da
populagdo em situacao
de risco, caso haja uma
emergéncia de saulde
publica;

Monitorar  eventos e
rumores junto aos
servigos de salide; seguir
orientac6es do Ministério
da Saude e OMS;

Recomendar e adotar
medidas de prevencéo e
controle dos fatores de
risco, relacionados as
doencas e outros agravos
a saude;

Revisar as definicbes de
vigilancia

sistematicamente, diante

Acompanhar a situagéo
epidemioldgica e divulgar
Boletins Epidemioldgicos
para Secretarias
Municipais de Saude;

Revisar as
recomendacdes e
evidéncias clinicas

nacionais e internacionais
sobre a transmissdo do
virus. O tempo de
viabilidade viral apés
exposto no ar por meio de

goticulas (particulas
respiratorias que
requerem contato

pessoal prolongado) e a
viabilidade da infecgéo
viral por contato com
objetos recentemente
contaminados por fluidos
do paciente ou material
de lesdo (como roupas e
lencais).

Apoiar e orientar sobre
medidas de prevencéo e
controle para 0
Monkeypox;

Promover  capacitacdo
aos profissionais quanto
as medidas de prevencéo
gue devem ser adotadas
a nivel estadual sobre
medidas que devem ser
adotadas em aspectos de
contato ou  possivel
contato pessoal,
exposicdo a goticulas.
Envolvendo orientacdes
como: a higiene das
maos (agua e sabonete

ou preparacdes
alcodlicas) e o0 uso
correto dos
Equipamentos de
Protecao Individuais:

Oculos de protecdo ou
protetor facial, avental,
mascara cirlirgica, luvas
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de novas evidéncias ou de procedimentos e
recomendac¢bes da OMS, isolamento do paciente
diante ao virus da (preferencialmente, em
Monkeypox; um quarto privativo).

e Fortalecer os meios de
comunicacdo no estado
para detectar, investigar,
manejar e notificar casos
potencialmente suspeitos
pela infeccdo pelo virus
da Monkeypox.

5.1.7 Coordenadoria da Vigilancia da Saude do Trabalhador

A Vigilancia da Saude do Trabalhador tem o objetivo de reforgcar a importancia da
vigilancia em saude dos processos e ambientes de trabalho, para identificar os casos de
Monkeypox relacionados ao trabalho e orientar as medidas de protecéo e controle a serem
tomadas. Os Centros de Referéncia de Saude do Trabalhador, servicos de salde do
trabalhador das regibes de saulde e referéncias técnicas municipais em saude do
trabalhador serdo acionados para investigacao, notificagdo e monitoramento dos casos
suspeitos e confirmados de Monkeypox e realizardo a¢cBes de Vigilancia em Saude do
Trabalhador- VISAT. A organizacao da resposta da Rede Nacional de Atencéao Integral a

Saude do Trabalhador (Renast) em Mato Grosso do Sul sera:

Nivel 1

Nivel 2

Nivel 3

Monitorar eventos e
rumores na imprensa,
redes sociais e junto aos
servicos de salde;

Capacitar a RENAST
estadual para realizar
acOes de VISAT nos

casos de Monkeypox;

Reforgar a importancia
da comunicagéo e
notificagdo imediata de
casos suspeitos para
Monkeypox e
estabelecimento de sua
relacdo com o trabalho;

Articular com a rede de
servicos publicos e
privados de atencgdo a
saude o aprimoramento
e a deteccdo de

Investigar a relagéo dos
casos suspeitos e
confirmados com o
trabalho;

Investigar se houve
contato de casos
suspeitos ou confirmados
com outras pessoas em
ambientes e processos
do trabalho;

Avaliar a necessidade de
realizacdo de inspecao
sanitaria em Saude do
Trabalhador nos
ambientes e processos
de trabalho em situacdes
de casos relacionados ao
trabalho;

Orientar empregadores e
trabalhadores sobre

Apoiar e orientar sobre
medidas de prevencéo e
controle para o
Monkeypox nos
ambientes de trabalho;

Auxiliar no acolhimento
dos trabalhadores,
reconhecimento precoce
e controle de casos
suspeitos para a infeccéo
humana pelo
Monkeypox;

Fortalecer junto aos
municipios a importancia
de implementar
precaugdes para
goticulas/aerossois em
situacfes especiais no
enfrentamento de casos
suspeitos de Monkeypox;
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possiveis casos
suspeitos nos servicos
de satde bem como a
investigagdo da sua
relacdo com o trabalho.

medidas de prevencao e
mitigacdo da Monkeypox
nos ambientes e
processos de trabalho;
Informar todos os casos
suspeitos ao Ministério
da Saude através de
formulério no RedCap,
atentando-se para o
preenchimento
qualificado dos campos:
“Ocupagao”, “Atividade
econdmica”, “Relacao
com o Trabalho”, e
“Empresa ou
Contratante”.

Reforcar a importancia
da comunicacéo e
notificacdo imediata de
casos suspeitos de
Monkeypox;

Analisar o perfil
sociodemografico dos
trabalhadores afetados,
incluindo avaliacao de
CBO, setor da
organizagdo, municipio
de residéncia, sintomas e
data de inicio etc.
Mapear os fatores de
risco e vulnerabilidades.
Verificar capacidade de
resposta da empresa;

Realizar inspecéo
sanitaria em Saude do
Trabalhador nos
ambientes e processos
de trabalho identificados
com maior
suscetibilidade ao
adoecimento pela
Monkeypox;

Participar na elaboracao
dos planos de agéo
setoriais e interssetoriais
do municipio, de modo a
garantir a incluséo de
acOes e/ou informacdes
gue sejam de interesse
para a saude do
trabalhador.

5.1.8 Coordenadoria de Assisténcia Farmacéutica

Nivel 1

Nivel 2

Orientar 0s municipios
sobre 0 uso de
medicamentos para
atendimento sintomético
dos pacientes infectados;

Orientar sobre
organizacdo do fluxo de
servigo farmacéutico.

Monitorar a incorporacao
de medicamentos para
tratamento da infeccao;

Fazer levantamento de
medicamentos para o0
tratamento da infeccéo
causada pelo virus da

Monkeypox, para
possivel aquisicdo e
distribuicdo aos
municipios.

Nivel 3
Garantir estoque
estratégico de
medicamentos para

tratamento e para
atendimento sintomatico
dos pacientes, que néo
estdo estabelecidos no
Componente Bésico da
Assisténcia
Farmacéutica;

Disponibilizar
medicamentos indicados
e orientar sobre
organizagdo do fluxo de
servigo farmacéutico;
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Monitorar o estoque de
medicamentos no ambito
estadual;

Rever e estabelecer
logistica de controle,
distribuicao e
remanejamento,
conforme solicitacdo e
demanda.

5.1.9 Coordenadoria de A¢cdes em Saude

Nivel 1

Nivel 2

Nivel 3

Promover a organiza¢édo
da rede de atencéo para
atendimento aos casos
de Monkeypox, doenca
causada pelo virus
Monkeypox do género
Orthopoxvirus e familia
Poxviridae;

Mobilizar/estimular os
responsaveis pelos
servigos de saude, que
fazem parte da rede de
atencéo, a elaborarem e
ou adotarem protocolos,
normas e rotinas para o
acolhimento,
atendimento, medidas de
prevencao e controle,
entre outros;

Normatizar a regulagéo e
manejo clinico para casos
suspeitos Monkeypox;

Apoiar e orientar sobre
medidas de prevencéo e
controle para a
Monkeypox;

Estimular a organizacéo
da rede de manejo clinico
e formular capacitacdes
de trabalhadores sobre o
fluxo de pacientes
suspeitos de infec¢éo
pela Monkeypox;

Orientar 0 monitoramento
de casos de Monkeypox
nos servicos de saude;

Promover a organizacao da
rede de atencéo para
atendimento aos casos de
Monkeypox;

Realizar webconferéncias
com 0s municipios pelo
Telessaude para
Organizacgéo do Fluxo
Assistencial na Rede de
Atencao & Saulde;

Mobilizar os responsaveis
pelos servicos de saude
publicos e privados a
executarem seus
protocolos, fluxos e rotinas
para o acolhimento,
notificacdo, atendimento,
medidas de prevencéo e
controle, entre outros;

Orientar a organizagéo e
apresentacdo dos planos
de contingéncia pelos
municipios e servicos de
saude, acolhimento,
reconhecimento precoce e
controle de casos
suspeitos ou confirmados
para Monkeypox;

Disponibilizar material
técnico de apoio para a
organizagdo da Rede
Assistencial;

Estabelecer junto aos
municipios a importancia
de implementar
precaucdes para
padrdo/contato/goticulas e

Apoiar o
funcionamento
adequado e oportuno
da organizacéo da
rede de atencdo para
atendimento ao
aumento de
contingente de casos
de Monkeypox;

Apoiar a ampliacdo de
leitos, reativacéo de
areas assistenciais
obsoletas, ou
contratacao de leitos
com isolamento para o
atendimento dos
casos de casos de
Monkeypox);

Orientar, em caso de
surto ou epidemia de
casos de Monkeypox
para a organizacdo da
rede de atencéo a
salde para
disponibilidade de UTI
gue atenda a
demanda de cuidados
intensivos para casos
graves, garantido
adequado isolamento
dos mesmos;

Disponibilizar Teste-
rapido nos servicos de
salde de referéncia;

Capacitar os
profissionais acerca
da realizacéo do teste-
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Mobilizar os servigos
hospitalares de referéncia
para a
preparacéo/atualiza¢éo
dos planos de
contingéncia;

Garantir acolhimento,
reconhecimento precoce
e controle de casos
suspeitos para
Monkeypox;

Fortalecer junto aos
municipios a importancia
de implementar
precaucdes para
padrao/contato/goticulas
e aerossOis em situacdes
especiais no
enfrentamento de casos
suspeitos de infec¢des
causadas pelo
Monkeypox virus do
género Orthopoxvirus e
familia Poxviridae; que
causa a doenca de
Monkeypox.

aerossois em situacdes

especiais no enfrentamento

de casos suspeitos de
Monkeypox.

rapido para
Monkeypox;

Capacitar os
profissionais de salde
para a efetividade da
realizacédo do
fluxograma de
notificacdo dos casos
confirmados.

5.1.10 Coordenadoria das Redes de Atencédo em Saude-RUE

Nivel 1

Nivel 2

Nivel 3

Adotar as medidas de
precaucao frente aos
casos suspeitos durante
o atendimento
(Precaucéo de contato,
goticulas e aerossol) nos
servicos de internacéo e
ambulatoriais;

Monitorar e orientar 0s
municipios quanto ao
atendimento dos casos
necessidade de
isolamento domiciliar
informar ao distrito
sanitério. (Plantao da
Epidemiologia+ Coleta
de SWAB de
Secrecédo/Crosta e
Solicitacdo no GAL,;

Notificag@o imediata de
casos suspeitos de
Monkeypox;

Utilizar os critérios
clinicos/classificagcédo
para identificar a
gravidade da
Monkeypox;

Identificar a existéncia de
lesBes cutaneas nas
regides da pele;

Identificar os sinais como
febre, cefaleia, dores
musculares,
linfadenopatia cervical,
disfagia, desidratacao;

Monitorar as informacgdes
e realizar investigacéo
intersetorial frente a
casos confirmados para
Monkeypox;

Apoiar a ampliagao de
leitos de isolamento para
0 atendimento dos casos

Identificar os grupos
mais susceptiveis a
doenca (Crianga < 8
anos, imunossuprimidos,
gestantes);

Reforcar a adeséo dos
profissionais de saude
guanto ao uso de
precaucao padréo, de
contato e de goticulas
e/ou aerossois nos
atendimentos dos
pacientes suspeitos ou
confirmados com
Monkeypox;

Disponibilizar Unidades
de Saude como
referéncia para
atendimento a
Monkeypox;

Orientar isolamento até
desaparecimento das
crostas e a cicatrizacéo
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e Adotar medidas para
aprimorar a deteccao de
possiveis casos
suspeitos nos servicos
de saude publicos e
privados;

e Orientar o
monitoramento das
acOes referentes a
Monkeypox nos servicos
de saude. Mobilizar os
servicos hospitalares de
referéncia para a
preparacao/atualizacéo
dos planos de
contingéncia.

de casos de
Monkeypox).

da pele, com
monitoramento dos
contatos a cada 24
horas;

e O acompanhamento
deve ser realizado pelas
equipes da APS.

5.2 Agéncia Nacional de Vigilancia em Saude (ANVISA)

Nivel 1

Nivel 2

Nivel 3

e Monitoramento do
cenario
epidemioldgico
dessa doenca e
adequando as
medidas
estabelecidas para
o} contexto de
Pontos de Entrada,;

e Participacéo na
Sala de Situacéo da
Secretaria de

Vigilancia em Saude
-  SVS/MS para
definicAo de acdes
adicionais a serem
realizadas em
coordenacdo com
os demais entes do
SUS;

e Estabelecimento de
canal de
comunicacao e fluxo
de alerta com o

Comando de
Operacgoes

Maritimas e de
Protecéo da

Amazbnia Azul -
COMPAAz para

eventual
identificacéo de
embarcacdes
afetadas pela

doenca, bem como

Prestar apoio as
investigagtes
epidemiologicas,
quando solicitado,
com a
disponibilizagéo
oportuna de lista de
passageiros

por meio do sistema
SISBRAIP,
notificacéo a
companhia  aérea
em casos de voos

domésticos e
Declaracéo
Maritima de Saulde
— DMS em
embarcacdes.

No atendimento de Eventos de
Saude, os profissionais de salde
devem estar atentos aos sinais e
sintomas que tenham
caracteristicas tipicas da doenca
causada pelo virus Monkeypox,
conforme definicdo de caso
divulgada pelo Ministério da Saude,
bem como a procedéncia dos
viajantes;

Quando da identificacdo de casos
suspeitos, o manejo deve ocorrer
com isolamento do caso, a fim de
evitar contato com outras pessoas,
encaminhamento a unidade de
saude de referéncia e notificacdo
imediata as autoridades de saude
locais, estadual e nacional, em
conformidade ao plano de
contingéncia do ponto de
entrada;

Os servicos de salde presentes e
atuantes nos pontos de entrada
devem atender as recomendacdes
constantes na Nota Técnica
n°03/2022/GVIMS/GGTES/ANVISA,
com orientacdes para prevencgao e
controle de Monkeypox nos
servicos de saude. (Anvisa, 2022);

Na avaliacdo de Eventos de
Saude, para viajantes em transito
pelo modal aquaviario, destaca-se
que, no formulario da Declaragao
Maritima de Saude - DMS, ja
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sobre necessidade
de medidas de
protecao e vigilancia
de casos de
erupgBes cutaneas
agudas; e

Reforco junto & SAC
a necessidade de
disponibilizagdo das

informacdes de
contato (e -mail e
telefone) no
conjunto de dados
API -PNR
acessados pelo

sistema SISBRAIP;

Divulgacéo as
equipes  atuantes
nos pontos de
entrada as
atualizagbes sobre
ess e evento
conforme alteracbes
no cenario
epidemiologico que
impactam nessa
area de atuacéo.

consta 0 campo para o
Comandante registrar se ha ou
houve a bordo tripulante com
sintomas de "erupc¢do cutanea ou
eritema agudo, bem como febre
ou inflamagao dos ganglios ", o
gue indica a presenca de casos
suspeitos de Monkeypox a bordo.
Em embarcacgfes e aeronaves, o
atendimento de bordo a viajantes
considerados casos suspeitos
devem ser realizados com uso de
mascara facial, avental e luvas.
Esses EPIs devem ser retirados,
adequadamente descartados e
trocados, caso necessario, antes de
novo atendimento a ser realizado.
Em embarcagfes, 0 caso suspeito
deve ficar isolado em cabine
individual. Os residuos sélidos dos
meios de transporte com casos
suspeitos devem ser tratados como
residuos A. Nesse momento, ndo
ha indicagéo para isolamento de
contactantes assintoméaticos. No
caso de embarcacgdes, os viajantes
embarcados que tiveram contato
COM casos suspeitos, provaveis ou
fébmites destes, devem ser
monitorados quanto presenca de
sinais e sintomas por um periodo
de 21 dias;

Os casos suspeitos e provaveis
devem ser notificados
imediatamente a vigilancia
epidemioldgica local e ao Centro de
Informagdes Estratégicas em
Vigilancia em Saude - CIEVS pelo
0800 644 6645 ou endereco
eletrdnico notifica@saude.gov.br
e monkeypox@saude.gov.br e
registrados em sistema interno de
registro de ocorréncias.
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