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» 1. Introducéo

Todos os casos novos de uma doenca ou agravo passivel de prevencéao e controle
pelos servicos de saude pode indicar o risco que a populacdo estd exposta e a grave
ameaca a saude publica. Neste sentido, acées oportunas e efetivas devem ser adotadas
para que as respostas relacionadas as medidas de controle e prevencédo sejam adequadas
(BRASIL, 2018).

Quando o surto ndo sofre intervencdes adequadas, o nimero de casos da doenca
ou agravo podem aumentar substancialmente, e até mesmo a ocorréncia de o6bitos e
disseminacao a areas consideradas livres, por isso, todo surto é considerado uma situacao
de emergéncia (WHO, 2021).

A falta da realizacdo de ac¢Oes efetivas para contencao perante a ocorréncia de um
surto pode provocar sérios danos a saude publica, dentre eles, a sobrecarga ao sistema de
saude devido ao atendimento aos doentes, prejuizos sociais e econdmicos e a permanéncia
endémica da doenca (DWORKIN, 2010). Por isso, a correta investigacdo de um surto aliada
a efetiva tomada de decisdes frente a sua contencdo pode evitar sua propagacao,
progressao do numero de casos e a ocorréncia de epidemias/pandemias (WHO, 2021).

A coleta de dados referente a um surto, sua investigacdo, monitoramento de eventos
e inquéritos sao atividades que possuem a epidemiologia aplicada como ferramenta basica
na composicao relacionada a tomada de decisdes, com foco em controle, prevencéo e
protecdo do evento em saude publica, pois promove a geracao de informacdes baseadas
em evidencias, que facilitam a formulacédo e reformulacdo de acdes efetivas e concretas,
assim como normas regulamentares, programas e politicas de saude, e desenvolvimento

de acdes de educacdo em saude (BRASIL, 2018).

Este boletim epidemiolégico tem como foco servir como instrumento para o auxilio
na elaboracao de estratégias, acdes e interlocucdes entre as equipes técnicas, e para isso
apresenta um estudo epidemioldgico transversal, descritivo, retrospectivo, qualiquantitativo
com dados secundarios temporais, coletados do sistema de notificacdo de surtos no ano
de 2022 do estado de Mato Grosso do Sul. O Sistema de Notificagcdes de Surtos € uma
ferramenta produzida pela equipe do Centro de Informacdes Estratégicas de Vigilancia em
Saude (CIEVS/Estadual) de Mato Grosso do Sul que foi disponibilizada na Diretriz para
Atuacdo em Situacdes de Surtos de Doencas e/ou Agravos de Saude Publica do estado de
Mato Grosso do Sul (SES/MS, 2021) para acesso pelos municipios.



» 2. Definicdes

De acordo com as informacdes encontradas no Guia para Investigacdes de Surtos
ou Epidemias, do Ministério da Saude (BRASIL, 2018), define-se:

e Agravo: qualquer dano a integridade fisica, mental e social dos
individuos provocado por circunstancias nocivas, como acidentes,
intoxicac6es, abuso de drogas e lesdes auto ou heteroinfligidas;

e Caso: pessoa ou animal infectado ou doente apresentando
caracteristicas clinicas, laboratoriais e/ou epidemioldgicas especificas;

e Doenca: uma enfermidade ou estado clinico, independentemente de
origem ou fonte, que represente ou possa representar um dano
significativo para os seres humanos;

e Evento: manifestacdo de doenca ou uma ocorréncia que apresente
potencial para causar doenca;

e Evento de Saude Publica (ESP): situacdo que pode constituir
potencial ameacga a saude publica, como a ocorréncia de surto ou
epidemia, doenca ou agravo de causa desconhecida, alteracdo no
padrao clinico-epidemiolégico das doencas conhecidas, considerando
o potencial de disseminacdo, a magnitude, a gravidade, a severidade,
a transcendéncia e a vulnerabilidade, bem como epizootias ou agravos
decorrentes de desastres ou acidentes;

e Surto ou evento inusitado em saude puUblica: situacdo em que ha
aumento acima do esperado na ocorréncia de casos de evento ou
doenca em uma &rea ou entre um grupo especifico de pessoas, em
determinado periodo. Ressalta-se que, para doencas raras, um (nico
caso pode representar um surto (BRASIL, 2018).



» 3. Orientacdes

v' Os surtos devem ser notificados em até 24 horas apds a identificacdo do
evento;

v' A notificacdo do surto deve ser feita, mesmo se ndo houver diagndstico
laboratorial, ou confirmacéo;

v' Em Mato Grosso do Sul, a notificacdo de surtos é realizada por meio de
formulario do Google forms, por meio do link:
https://forms.gle/gM1vNEMA4mLZcPoD?9;

v' Os surtos que deverao ser notificados devem seguir a definicdo de surto
citadas no item Definicdes deste boletim epidemioldgico

v" Ndo devem ser notificados: situacdes endémicas, sazonais ou com

tendéncias de aumento ao longo do tempo.



» 4. Agentes etioldgicos envolvidos nos surtos registrados no estado
de Mato Grosso do Sul no ano de 2022

Durante o periodo de 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2022 foram notificados 192
surtos no estado de Mato Grosso do Sul.

O Sars-CoV-2 foi responsavel por 92,2% (177) dos surtos notificados. As
informacgdes relacionadas aos outros agentes causadores de surto no estado estdo
descritas na Figura 1.

Figura 1. Agentes etioldgicos detectados em casos de surtos registrados no estado de

Mato Grosso do Sul, 2022, exceto surto por Sars-CoV-2.

B Influenza W Rinovirus
[ Varicela-Zoster B Virus Coxsackie/Enterovirus
@ Sarcoptes scabei O Escherichia Coli

B N3io identificado

Fonte: Formulario para notificacdo de surto/CIEVS/SES/MS, 2022



» 5. Distribuicdo mensal das notificagcbes dos surtos

Figura 2. Distribuicdo mensal das notifica¢cdes dos surtos registrados no estado de Mato
Grosso do Sul, 2022
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Fonte: Autoria Propria

Ocorreu grande concentracdo de notificacdes de surtos no més de janeiro e
fevereiro, sendo 99,2% destes surtos provocados por Sars-CoV-2. Vale ressaltar que
nestes meses ocorreram a maioria dos casos de Covid-19 no estado de Mato Grosso do
Sul de 2022, e a partir de marco sucedeu-se queda brusca com manuten¢do de um nimero

baixo de casos até dezembro do mesmo ano.



» 6. Municipios notificadores dos surtos

Figura 3. Distribui¢cdo das notificagdes dos surtos registrados no estado de Mato Grosso
do Sul, de acordo com os municipios notificadores, 2022, exceto surto por Sars-CoV-2
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Fonte: Autoria Propria

O Municipio que registrou maior ocorréncia de surtos por agentes distintos ao Sars-
CoV-2, foi Campo Grande.

Os agentes envolvidos nos surtos notificados foram: Influenza, Rinovirus, Sarcoptes

scabei, Virus Coxsackie/Enterovirus, Escherichia coli e Varicela-Zoster.

Os surtos por Sars-CoV-2 por municipios notificadores estdo descritos na Figura 4.

Figura 4. Distribuicdo das notificacdes dos surtos por Sars-CoV-2 registrados no estado
de Mato Grosso do Sul, de acordo com os municipios notificadores, 2022
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» 7.Locais de ocorréncia dos surtos

Figura 4. Principais locais de ocorréncia dos surtos registrados no estado de Mato Grosso
do Sul, 2022
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Fonte: Autoria Propria

Nota-se maior ocorréncia de surtos em industrias, seguido por instituicbes de ensino,

hospitais, reparticdes publicas e unidades de longa permanéncia.



» 8. Quantidade de individuos envolvidos nos surtos

Tabela 1. Quantidade de individuos suspeitos e confirmados envolvidos nos surtos

notificados no estado de Mato Grosso do Sul, 2022

Agente Quantidade de Surtos Suspeitos Confirmados

Influenza 4 76 47
Rinovirus 3 44 19
Sarcoptes scabei 1 8 8

SARS-CoV-2 177 2348 1310
Varicela-Zoster 1 4 4
Virus Coxsackie/Enterovirus 2 243 61
Escherichia coli 1 15 15
N&o identificado 3 14 14

Total 192 2752 1478

Fonte: Autoria Propria

Em todos os surtos notificados (192), foram envolvidos 2.752 individuos suspeitos, e
destes 1.478 foram diagnosticados com a presenca de agente etioldgico envolvido no surto,

ou com sinais clinicos patognoménicos da afeccéo.

Com relacdo aos trés surtos notificados cujos agentes etiolégicos ndo foram
identificados, trata-se de casos de Doencas de Transmissao Hidrica e Alimentar (DTHA),
em que 14 pacientes suspeitos foram confirmados por meio de sinais e sintomas
gastrointestinais semelhantes, porém, o agente etiol6gico ndo foi identificado por meio de

exames laboratoriais.
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9. Obitos

N&o foram registrados Obitos provenientes dos surtos notificados no estado de Mato
Grosso do Sul no ano de 2022.
Medidas de controle e prevencdo de surtos sdo extremamente necessarias para

minimizar seu impacto na saude publica.
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10. Medidas iniciais adotadas para contencéo dos surtos

Relacionado as medidas iniciais adotadas pela equipe de investigacao, foram citadas
isolamento de casos suspeitos; isolamento de casos confirmados; rastreio de contatos;
notificacdo ao CIEVS Estadual; comunicacdo a Vigilancia Sanitaria municipal e aos
gestores municipais; definicdo de fluxo para atendimento médico; coleta e envio de amostra
para exames laboratoriais; orientacdo quanto ao uso de EPI; promoc¢édo de capacitacao
guanto a medidas de biosseguranca e transmissao cruzada, incluindo a importancia da
higiene das maos; fornecimento de meio de comunicacao rapido de novos casos suspeitos;

limpeza/desinfeccao local.
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11. Fluxograma para situacdes de surtos de doencas ou agravos de
saude publica

Definigdo do surto: aumento acima do
esperado na ocorréncia de casos de evento ou
doenga em uma area ou entre um grupo
especifico de pessoas, em determinado periodo

Esfera Municipal Esfera Estadual

CIEVS
Notificar o surto ao Notificar as areas
CIEVS Estadual | tec‘nllchas F:Ia
Vigilancia

envolvidas na
resposta ao surto

E— E—
Investigar o Envolver as areas Preencher o Esfera Federal
surto técnicas da vgilancia em formulario de CIEVS Nacional
saude necessarias na notificagdo de surto (informar a OMS se

resposta ao surto (VE,
VISA, laboratorio, etc)

necessario)

Manuteng3do dos registros de monitoramento e avaliacdo das acdes de investigacdo e resposta ao surto no nivel municipal.

Fonte: SES/MS, 2021
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Plantao CIEVS Estadual

DISQUE-NOTIFICA

0800-647-1630 (expediente)
(67) 9 8477-3435 (ligacoes, SMS, WhatsApp - 24 horas)

(67) 3318-1823 (expediente)

E-NOTIFICA

cievs.ms@hotmail.com (24 horas)

cievs@saude.ms.gov.br (expediente)

Governador do Estado de Mato Grosso do Sul Eduardo Corréa Riedel
Secretério de Estado de Saude Mauricio Simdes Corréa
Secretéria de Estado de Saude Adjunta Crhistinne Cavalheiro Maymone Gongalves
Diretora de Vigilancia em Saude Larissa Domingues Castilho

Coordenadora do CIEVS Estadual Karine Ferreira Barbosa

Elaboracdo Danila Fernanda Rodrigues Frias
Karine Ferreira Barbosa
Carolina Azambuja Cavalcante Rossi
Roselene Lopes de Oliveira
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